
Spēkā ar 01.09.2026. 

 
Jūrmalas Mežmalas pamatskolas interešu izglītības programmu 

nodarbību grafiks 2026./2027.m.g.  
 

Nr. 
 

Programmas 
nosaukums 

Pedagogs Vecuma 
posms 

Diena Norises laiks 
 

Nodarbību 
telpa 

1. Pasaku darbnīca 

                   

A. Girča-Vidze 
 

 
1. – 2. kl. 

trešdiena 
 

13.25 – 14.25 32. kab. 

piektdiena 13.25 – 14.25 

2. Ritmika  
D. Brovkina 

 
4.-7. kl. 

otrdiena 15.10 – 16.10 mazā sporta 
zāle piektdiena 13.25 – 14.25 

 
A. Mančasa 

 
1.- 3. kl. 

 

otrdiena 13.25 – 14.25 mazā sporta 
vai pasākumu 

zāle 
ceturtdiena 13.25 – 14.25 

3. Iepazīsti, iesaisties, 
spēlē! 

 

 
A.Fjodorova 

1.- 3. kl. pirmdiena 14.25 – 15.05 sporta zāle 

otrdiena 14.25 – 15.05 

 
D. Brovkina 

 
4.-9. kl. 

trešdiena 15.10 – 15.50  
sporta zāle 

piektdiena 14.25 – 15.05 

4. Ieraugi, izpēti, 
izmanto!  

 
I.Lorence 

 
 

 
2.-3. kl. 

 
ceturtdiena 

 
13.25 – 15.25 

 
302. kab. 

5. Mācies, modelē un 
realizē! 

V.Čuhovs 3. – 5. kl.  
pirmdiena 

13.25 – 15.05 22. kab. 
 

7. – 9. kl. 15.10 – 16.50 22. kab. 
 

6. Skolēnu pašpārvalde 
 
 

 
A. Mančasa 

 
4. – 9. kl. 

 
otrdiena 

 
13.25 – 15.25 

 
203. kab. 

7. Gudro skaitļu klubs:  
domā, rēķini, 
mācies!  

 
S.Barabaškina 

 
3. – 4. kl. 

 
otrdiena 

 
13.25 – 15.25 

 
33. kab. 

8. Valodiņa 
 

 

E.Upmane 4-5 gadīgi 
bērni  

1.apakšgrupa 
pirmdiena  

16.00 - 16.30   
108. kab. 

2. apakšgrupa 

trešdiena 

5-6 gadīgi 
bērni 

1.apakšgrupa  
otrdiena 

16.30 - 17.00  

2.apakšgrupa  
piektdiena 

 
 
 
 

 
 
 
 
 


