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Jurmala

IEKSEJIE NOTEIKUMI

Tehnisko Iidzeklu izmantoSanas kartiba Jurmalas meZzmalas pamatskola

16.09.2025. Nr. 2.1-27/12

Izdoti saskana ar

Izglitibas likuma 36. panta 6. dalu un

Ministru kabineta 2023. gada 22. augusta noteikumu Nr. 474
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska
veselibas apriipe, pirma palidziba un drosiba izglitibas
iestades un to organizétajos pasakumos” 15. punktu

I. Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka nosacfjumus un kartibu, kada Jurmalas Mezmalas pamatskola
(turpmak — Iestade), 1stenojot izglitibas programmas, ka ar1 ar tam saistitos macibu un
audzinasanas pasakumus, izmanto tehniskos Iidzeklus (macibu un audzinasanas procesa
un sazina izmantojamas tehniskas ierices, tai skaita informacijas un komunikacijas
tehnologijas (turpmak teksta — IKT), iekartas, robotikas detalas un programmatiira).

2. Noteikumu mérkis ir paaugstinat macibu procesa efektivitati un kvalitati, veicinat
tehnologiju apzinatu, sistematisku un strat€gisku integraciju macibu procesa, uzlabot
1zglitojamo koncentréSanas sp€jas, noverst digitalo emocionalo vardarbibu.

3. Noteikumi attiecas uz visiem izglitojamajiem un pedagogisko personalu, ka arT citiem
darbiniekiem vienotas kartibas nodrosinasanai.

4. lzglitojamo likumiskajiem parstavjiem ir pienakums sadarboties ar izglitibas iestadi,
izskaidrojot izglitojamiem So kartibu un tas mérki, noteikumu 1stenoSanas nosacijumus.

5. Noteikumi paskaidro un papildina Iestades ieks¢jas kartibas noteikumus attieciba par
tehnisko l1dzeklu izmantoSanu.

Il. Tehnisko Iidzeklu lietoSana macibu laika

6. lzglitojamajiem ir aizliegts lietot mobilos talrunus, iznemot gadijumus, kad pedagogs ir
atlavis tos izmantot izglitibas procesa. Vispar€jais aizliegums attiecas uz macibu
procesu un Iestades vidi, tas telpam un teritoriju, tostarp starpbriziem, pagarinato dienas
grupu un pécstundu aktivitatétm, ka ar1 Iestades organiz€tajos un atbalstitajos
pasakumos.

7. Mobilajiem talruniem ir pielidzinamas ar1 citas Iidzigas tehniskas ierices, kas péc
biitibas ir saistitas ar $1 aizlieguma mérka sasniegSanu, ka pieméram, viedtalruni,
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viedpulksteni, austinas, viedkameras, sp€lu konsoles, e-lasitaji, datortehnika,
plansetdatori, droni un citas sazina, informacijas apstradé un izklaid€ izmantojamas
ierices (turpmak — ierice).

Ja pedagogs atlauj ieri¢u izmantoSanu (piemeram, informacijas mekl&Sanai,
prezentaciju sagatavosanai, macibu aplikaciju izmantoSanai, programmeéSanas vai
laboratorijas darba), izglitojamie lieto tas klusuma (Skana izsl€gta vai ar austinam, ja
nepiecieSams) un tikai atbilstoSajam uzdevumam.

Iestades 1.-3. klases izglitojamajiem, ierodoties uz lestadi, mobilie talruni un citas
ierices ir izsleégtas vai klusuma reZima tiek novietotas 1pasa lestades izveidota iericu
uzglabasanas vieta - mobilo telefonu kastés, kuras izglitojamie noliek dienas sakuma
pirms nodarbibam, un tas tiek uzglabatas dro$a vieta pie audzinatajas, ja vien nav
noteikts citadi.

Iestades 4.-9. klases izglitojamajiem, ierodoties lestade, mobilie talruni un citas ierices
ir izslégti vai klusuma reZima tiek nodoti ipasa izveidota ieri¢u uzglabasanas vieta un
novietoti mobilo telefonu kastés Iidz izglitojamais iziet no Iestades. Starpbridi péc
pedgjas macibu stundas uz garderobi dodas kopa ar macibu priekSmeta pedagogu, kurs
izsniedz izglitojamajiem tehniskas ierices.

Pirmsskolas vecuma izglitojamajiem tehnisko ierici uz iestadi 1idzi nav janem, bet, ja
tada ir konstatéta, tad izglitojamais to atdod grupas audzinatajai un ierice tick atdota
vecakiem.

Ja nodarbibu laika pedagogam ir planots, ka izglitojamajiem biis jaizmanto personigais
mobilais telefons vai cita ierice, pedagogs par to informé izglitojamos pirms stundas, ir
atbildigs par tas izmantoSanu tikai macibu mérkiem, ka arl nodroSina iericu droSu
panemsanu, lietoSanu un novietoSanu péc nodarbibas glabasanas vietas.

Iestade piedava macibu stundu laika glabat savas personigas tehniskas ierices (datoru,
planseti, robotu u.c.) slégta skapi pie deZurantes.

Macibu laika aizliegts fotografet, filmét vai audioierakstit stundu vai nodarbibu gaitu ar
personigajiem talruniem vai citam iericem bez lestades administracijas un attieciga
pedagoga atlaujas.

I11. Tehnisko Iidzeklu ierobeZojumi arpus macibu laika

lestades izglitojamajiem starpbrizu laika aizliegts lietot mobilos telefonus vai citas
ierices, tas paliek izsl€gtas vai rezima “bez skanas” mobilo telefonu un citu iericu kastes,
kas atrodas glabasana lidz macibu dienas beigam.

Ja Iestades izglitojamajam starpbridi nepiecieSama sazina ar pedagogu, medmasu vai
citu darbinieku (piemé&ram, lai zinotu par peksnu sliktu passajiitu), to izglitojamais veic
tiesi pie attieciga darbinieka, vai pie jebkura darbinieka, kur§ sniedz palidzibu jautajuma
risinasana.

Izglitojamo likumiskie parstavji (turpmak - vecaki) ir aicinati nezvanit un nerakstit
izglitojamajiem un Iestades pedagogiem macibu laika un starpbrizos, bet
nepiecieSamibas gadijuma sazinaties ar lestades administraciju (lietvediba mob.tel.
28374899 vai lestades dezurants — mob.tel. 29490786).

Pagarinatas dienas grupas un arpusstundu aktivitasu laika lestades izglitojamajiem ir
speka mobilo telefonu vai citu iericu lietoSanas aizliegums, iznemot, ja konkrétas
aktivitates pedagogs nav devis atlauju ierici izmantot macibu nolukiem.

Arpusstundu nodarbibu laika (intereSu izglitiba, konsultacija, fakultativs u.tml.),
pedagogs nosaka tehnisko lidzeklu lietoSanu konkréta uzdevuma veiksanai.
Tehnologiju nodarbibas (pieméram, robotika, programmésana) drikst lietot datorus un
specifiskas ierices atbilstosi uzdevumam saskana ar pedagoga noradijumiem.
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Iestades pasakumos un ekskursijas: kopigos pasakumos (svinigajos uzvedumos,
koncertos, sporta dienas u.c.) visu klasu izglitojamie, kas piedalas attiecigaja pasakuma,
mobilos telefonus vai citas ierices nelieto. Aizliegts bez atlaujas filmét vai fotografet
uzstasanos vai citus izglitojamos. Ja pasakums to paredz (piem&ram, foto konkurss,
viktorina U.c.), pasakuma vaditajs pazino, kad un ka drikst lietot ierices.

Ekskursiju un macibu braucienu laika izglitojamie drikst lietot ierices macibu pasakuma
norises laika tikai ar pedagoga atlauju, piem&ram, lai fotografetu attélus projekta darbam
vai sazinatos arkartas gadijuma.

IV. Iznémuma gadijumi tehnisko Iidzeklu lietoSanai

Atseviskos gadijumos izglitojamajiem ir pielaujama tehnisko lidzeklu izmantoSana un
lietoSana, ja tas nepiecieSams izglitojama veselibai, droSibai vai Tpasam izglitibas
vajadzibam. Sados iznémuma gadijumos izglitojama likumiskais parstavis ieprieks
informé Iestadi (klases audzinataju vai administraciju) un sanem atlauju.

Veselibas vajadzibas: izglitojamiem, kuriem ir TpasSas mediciniskas vajadzibas, drikst
lietot personigas ierices $o vajadzibu nodro$inasanai. Piemeram, diabéta slimniekam
atlauts izmantot tehnisko ierici glikozes limena monitora nolasisanai vai insulina sitkna
parraudzibai, izglitojamam ar dzirdes traucéjumiem atlauts lietot ipasas austinas vai
viedpaliglidzekli, kas savienots ar dzirdes aparatu u.tml... Sados gadijumos vecaki
rakstiski informé lestadi par izglitojama veselibas stavokli un nepiecieSamibu lietot
ierici.

Iev@rojot izglitojamo privatumu, attiecigie pedagogi tiek informéti par izglitojamo, kam
atlauts, piemeram, parbaudit veselibas lietotnes vai turét ierici ieslégtu vibracijas reZima
neatlickamu zinojumu sanemsanai.

Atlauja lietot attiecigo ierici tiek fikseta rakstiski un pedagogi tiek informéti, lai
nepamatoti neierobezotu $o izglitojamo iespgjas. lerici drikst izmantot tikai tam
paredz€tajam nolikam un ta nedrikst traucét citiem.

Neatliekami sazinas gadijumi: ja izglitojamam steidzami nepiecieSama sazina ar
vecakiem (pieméram, peksna nepiecieSamiba doties prom, arkartas situacija gimené
u.tml.), to var izdarit, iesaistot Iestades personalu, kas izglitojamo vieta Veic
nepiecieSamos zvanus.

Situacijas, kad vecakiem nepiecieSams nekav€joties sazinaties ar be&rnu macibu laika,
ieteicams zvanit lestades administracijai, kas nodod zinu izglitojamam, nezvanot pa
tieSo uz vina mobilo telefonu (jo tas biis izslégts vai pie pedagoga). Sada kartiba
nodrosina, ka neatlieckama sazina notiek, netraucéjot macibu procesu un vienlaikus
izglitojamais tiek pasargats no iespejamas satraukuma pilnas zinas sanemsSanas
vienatne.

Citi 1pasi gadijumi: ja rodas neparedzeta situacija, ko Sajos noteikumos nav iesp&jams
tiesi paredzet, lestades administracija, apsprieZoties ar iesaistitajiem pedagogiem un
vecakiem, var atlaut Tpasu gadijumu islaicigu izn€mumu no noteikumiem. Pieméram,
Jja starptautiska projekta ietvaros izglitojamais sazinas ar viesgimeni vai lieto ierici
tulkosanai arpus stundu laika; ja skola uzturas viesis no citas valsts un kads
izglitojamais palidz tulkot ar lietotnes palidzibu, ja skola mdcibas uzsacis izglitojamais
un valsts valodu tikai uzsak apgit utt. Sados gadijumos atlauja tick dota konkr&tai
situacijai un uz noteiktu laiku, skaidri nosakot nosacijumus izglitojamam. P&c 1pasas
situdcijas atrisinasanas speka atkal stajas vispargjie ierobezojumi.

Pedagogi un darbinieki ierices un IKT resursus darba laika izmanto macibu procesa
nodrosinasanai, dokumentacijas kartoSanai un citiem darba izpildes merkiem, ievérojot
datu aizsardzibu un konfidencialitati.
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V. Specializéto tehnologiju izmantoSana

Izglitibas procesa lestade var izmantot dazadas specializétas tehnologijas (virtualas
realitates iekartas, robotikas komplekti, 3D printeri, interaktivas tafeles, plansetdatori,
chrombooki u.c.).

Iestade nodrosina, ka digitalas pratibas iemanas un tehnologijas tiek lietotas izglitojosi,
nevis izklaid&josi.

Iestades stacionarie datori un plansetdatori: datorikas klas€s, bibliotéka un citas telpas
pieejamie datori drikst tikt izmantoti tikai macibu nolukiem, pedagoga vai bibliotekara
uzraudziba. Izglitojamie ievero iekséjos noteikumus par datortikla lietosanu (atbilstosi
drosai interneta lieto$anai, bez neatlautu vietnu apmekl&Sanas, failu lejupielades u.tml.).
Plansetdatorus vai kl€pjdatorus, kurus Iestade izsniedz stundas, macibu nodarbibas vai
projektu darbam, izmanto tikai dota uzdevuma veikSanai. P&c uzdevuma izpildes tos
nodod atpakal atbildigajam pedagogam.

Aizliegts instalét savas programmas vai mainit iestatijumus lestades ieric€s bez atlaujas.
Ja izglitojamais izmanto personigo datoru macibu vajadzibam skola, tas atbilst lestades
IT dros§ibas prasibam (pieméram, atjauninata antivirusa klatblitne) un to pieslégt
Iestades tiklam drikst tikai ar administracijas un atbildiga pedagoga atlauju.
Atbildigais pedagogs pirms macibu stundas vai nodarbibas parbauda iekartu tehnisko
stavokli un parliecinas, ka saturd nav vecumam nepiemérotu vai veselibai kaitigu
elementu.

Robotikas un programmesanas iekartas: lIestades robotikas nodarbibas vai STEM
(dabaszinatnes, tehnologijas, inzenierzinatnes un matematika) stundas pieejamie
robotikas komplekti, sensori, mikroshémas utt. izglitojamie lieto pedagoga vai
nodarbibas vaditaja uzraudziba.

Uzsakot darbu ar robotikas aprikojumu, izglitojamiem izstasta droSibas tehniku —
pieméram, ka dros$i savienot vadu komponentes, saudzigi rikoties ar instrumentiem
(skrivgrieziem, lodamuriem, ja tadi tiek lietoti vecako klasu projektos). Aizliegts
robotikas detalas vai komplektu komponentes iznest arpus klases vai mainit pret savam
bez atlaujas.

Ja projekts paredz robotu sacensibas gaitenos vai zal€, to dara, pirms tam norobeZojot
laukumu un parliecinoties, ka netiks traucéti citi izglitojamie. P&c nodarbibas visus
robotus un detalas nogada atpakal atbildigajam pedagogam pilna komplekta.

Jebkada robotu vai ieri¢u programmeésana drikst notikt tikai ar Iestades datoriem vai
atlautam platformam — personigos portativos datorus drikst pieslégt iericem tikai ar
pedagoga piekriSanu un IT pedagoga uzraudzibu (lai novérstu virusu vai nesankcionétu
programmu nonakSanu lestades ierices).

Citas specializétas iekartas un materiali: ja Iestade ievie$ citas jaunas tehnologijas
(piem&ram, 3D printeri, CNC gravétaju, dronus u.c.), to izmantoSanas kartiba tiek
papildus noteikta atseviskos instrukciju dokumentos vai So noteikumu pielikuma.
lerices lieto tikai atbildiga pedagoga klatbiitng, ieverojot droSibu (pieme&ram,
aizsargbrilles, ja nepiecieSams, lietoSanas laika ierobeZojumi).

V1. Administrativa uzraudziba

Iestades administracija, pedagogi un citi norikoti darbinieki ir atbildigi par o noteikumu

izpildes uzraudzibu. Pedagogam ir pienakums parliecinaties, ka stunda un starpbriZos

netiek parkapti ierobezojumi. lestades deZzuranti un atbildigie darbinieki uzrauga

koplietoSanas telpas (gaitenus, garderobes, €dnicu).

Informé&sana un profilakse: Iestade nodrosina, ka visi izglitojamie un vinu vecaki tiek

iepazistinati ar Siem noteikumiem macibu gada sakuma. Pedagogi regulari atgadina
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izglitojamiem par iericu lietoSanas kartibu, ipaSi péc brivlaikiem vai ja novérots
parkapumu pieaugums. Preventivi pasakumi ietver arl izglitojoSas aktivitates par
digitalo veselibu un drosibu tieSsaisté, lai izglitojamie pasi izprot ierobeZojumu nozimi.
Reagésana uz parkapumiem: ja pedagogs vai cits darbinieks konstaté noteikumu
parkapumu, vins reagg atbilstosi parkapuma smagumam.
Nelielu parkapumu gadijuma (piemé&ram, izglitojamais aizmirsis nodot tehnisko ierici)
izglitojamajam tiek luigts nekav&joties noverst parkapumu (izslégt iekartu, novietot
kastité utt.). Pedagogs parruna ar izglitojamo situaciju, uzsverot noteikumu nozimi
(Ipasi, ja tas ir pirmo reizi).
Atkartotu parkapumu gadijuma tiek piemérotas audzinosa rakstura pasakumi:

46.1. izglitojamajiem ir pienakums nodot savu tehnisko ierici personai, kura
fiks€ iericu lietoSanas kartibas parkapumu;

46.2. persona nogada sanemtas skolénu tehniskas ierices uzglabasanai pie
direktora, informe klases audzinataju vai socialo pedagogu;

46.3. klases audzinatajs vai socialais pedagogs veic parrunas ar izglitojamo,
informé vecakus un e-klasé fiksé notikuso sarunu, izglitojama tehnisko ierici no
direktora sanem likumiskais parstavis péc sarunas.

VII. Nosléguma jautajums

Pedagogi un darbinieki ir atbildigi par elektrodrosibu un jebkadu tehnisko ieri¢u drosu
lietoSanu Iestadé savu tieSo darba pienakumu veikSanas un izglitojamo nodarbibu laika.
Grozijumus noteikumos veic Iestades direktors.

Noteikumi stajas speka 2025. gada 16. septembri.

Direktore A. Zubkovska



