
 

           Jūrmalas Mežmalas pamatskola 
Rūpniecības iela 13, Jūrmala, LV-2016; Reģ.Nr.2912903508  

Tālruņi 67739651, 28374899;  e-pasts:mezmalaspsk@edu.jurmala.lv  

 

RĪKOJUMS 

Jūrmalā  

01.09.2023.           Nr. 1.1-11/77 

Par Jūrmalas Mežmalas pamatskolas 

pagarinātās dienas grupu darba grafika  

un režīma apstiprināšanu 2023. /2024. m.g.   
 

 Pamatojoties uz 30.06.2022. Jūrmalas Mežmalas pamatskolas Nolikuma Nr.59 

17.punktu un Jūrmalas Mežmalas pamatskolas 03.10.2016. pagarinātās dienas grupas 

reglamentu, APSTIPRINU: 

1. „Jūrmalas Mežmalas pamatskolas pagarinātās dienas grupu darba grafiku 2023./ 2024. 

m.g.” uz 2 lapām. 

2. „ Jūrmalas Mežmalas pamatskolas pagarinātās dienas  grupas  darba režīmu 2023./2024. 

m.g.” uz 1 lapas. 

 

Direktore        A. Zubkovska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

            

Zubkovska t.67739651 

andzela.zubkovska@edu.jurmala.lv 
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APSTIPRINU 

Jūrmalas Mežmalas pamatskolas 

direktore _______________A. Zubkovska 

2023.gada 01. septembrī 

 

Pagarinātās dienas grupu darba grafiks 

PIRMDIENA 

Klase 12.40 – 13.40 13.40 – 14.40 14.40 – 15.40 15.40 – 16.40 16.40 – 17.10 

1.a  B.Livčāne (33. kab.) M.Rivoņenko 

(303. kab.) 

 

 

 

M.Rivoņenko 

(303. kab.) 

 

 

 

M.Rivoņenko 

(303. kab.) 

1.b  A.Girča- Vidze  

(32. kab.) 

2.a  I.Morozova 

(34. kab.) 

J.Rodeviča 

(35. kab.) 2.b J.Rodeviča (35. kab.) 

3.a  M.Rivoņenko 

(303. kab.) 3.b  

4.a   

4.b  M.Rivoņenko 

(303. kab.) 

 

OTRDIENA 

Klase 13.40 – 14.40 14.40 – 15.40 15.40 – 

16.40 

16.40 – 17.10 

1.a B.Livčāne (33. kab.) 

  

V.Aleksejeva 

(303. kab.) 

 

 

 

V.Aleksejeva 

(303. kab.) 

 

 

 

V.Aleksejeva 

(303. kab.) 

1.b  

2.a J.Rodeviča (35. kab.)  

J.Rodeviča 

(35. kab.) 

 

 

2.b 

3.a V.Aleksejeva (303. kab.) 

3.b E.Kalēja (304. kab.) 

4.a  

4.b  

 

TREŠDIENA 

Klase 12.40 – 13.40 13.40 – 14.40 14.40 – 15.40 15.40 – 

16.40 

16.40 – 17.10 

1.a M.Rivoņenko (303. kab.) A.Girča- Vidze 

(32. kab.) 

M.Rivoņenko 

(303. kab.) 

 

 

 

A.Šaporenko 

(31. kab.) 

 

 

 

A.Šaporenko 

(31. kab.) 

 

1.b  

2.a M.Rivoņenko (303. kab.) M.Rivoņenko 

(303. kab.) 

J.Rodeviča 

(35. kab.) 2.b  

3.a  A.Šaporenko (31. kab.)  

A.Šaporenko 

(31. kab.) 
3.b   

4.a  A.Šaporenko 

(31. kab.) 4.b  



CETURTDIENA 

Klase 13.40 – 14.40 14.40 – 15.40 15.40 – 

16.40 

16.40 – 17.10 

1.a B.Livčāne (33. 

kab.) 

V.Aleksejeva 

 

(32. kab.) 

 

 

 

V.Aleksejeva 

(32. kab.) 

 

 

 

V.Aleksejeva 

(32. kab.) 

1.b V.Aleksejeva  

(32. kab.) 

2.a J.Rodeviča 

(35. kab.) 

J.Rodeviča 

(35. kab.) 

 

 

2.b 

3.a  

E.Kalēja 

 (304. kab.) 
3.b 

4.a 

4.b  

 

 

PIEKTDIENA 

 

Klase 13.40 – 14.40 14.40 – 15.40 15.40 – 16.40 

1.a B.Livčāne (33. kab.)  

 

 

M.Rivoņenko 

(303. kab.) 

 

 

 

M.Rivoņenko 

(303. kab.) 

1.b A.Girča- Vidze (32. kab.) 

2.a J.Rodeviča 

(35. kab.) 2.b 

3.a M.Rivoņenko 

(303. kab.) 4.a 

3.b E. Kalēja 

(304. kab.) 4.b 
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APSTIPRINU 

Jūrmalas Mežmalas pamatskolas 

direktore _______________A. Zubkovska 

2023.gada 01. septembrī 

 

 

Pagarinātās dienas grupas darba režīms 
 

Laiks Aktivitāte Piezīmes 

12.40 – 14.40 Mājas darbu veikšana. Skolēnu konsultēšana. 

 

 

14.40 – 15.00 Launags. 

 

 

15.00 – 15.40 Mājas darbu veikšana. Skolēnu konsultēšana. 

 

 

15.40 – 16.20 Pastaiga. Sporta spēles (svaigā gaisā). Pastaiga laukā ir obligāta. 

Sliktu laika apstākļu dēļ to 

atceļ vai pedagogs maina laiku. 

16.20 – 17.00 Galda spēles. Attīstošās spēles. Grāmatu lasīšana. 

Radošais darbs: zīmēšana, veidošana, konstruēšana. 

 

17.00 – 17.10 

 

Darbavietu sakārtošana, došanas mājās.  

 

 

Pagarinātās grupas dienas režīmu pedagogs ir tiesīgs mainīt, ja grupas skolēniem jāpiedalās 

skolas vai pilsētas pasākumā un ir saskaņojums ar skolas administrāciju – direktores vietnieci. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


